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Mot d'accueil

Voila le joli mois d'avril avec ses premiers rayons de soleil, ses premieres
senteurs, ses premieres fleurs ... une explosion de couleurs.

Un événement d'ampleur pour la résidence en ce mois d'avril avec
I'organisation de la journée de vie sociale qui a pour but de faire découvrir
aux résidents mais aussi a leurs proches toutes les activités proposées au
sein de la résidence.

N'oublions pas de préparer les déecorations des espaces communs.
Beaucoup de couleurs... De fleurs... Pour une ambiance printaniere.




Décoration de printemps 1ére
partie

Le soleil revient... Un grand besoin
de couleurs...

Notre projet est de décorer la
résidence avec des cadres de
fleurs...
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Journée de vie sociale Animations

Ce 7 avril nous avons organisé une journée de vie sociale ou les résidents et
leurs proches étaient invités a découvrir les différentes activités proposées
aux residents.

Ici avec Francine, animatrice nous avons proposé de découvrir la Borne
mélo... Cette borne est dans le hall, accessible aux résidents, ils peuvent
grace a un carnet choisir les chanteurs, chansons qu'ils souhaitent entendre.
lls peuvent également accéder a différents jeux individuels. Les animateurs
ont aussi acces a des jeux de groupe ( karaoké, quizz, devinettes, mots
croisés...) Il y avait une présentation des différents ateliers fait par nos
résidents, une présentation de leur travail, des démonstrations des jeux divers
et surtout pour la premiere fois la "sortie” du grand livre avec lequel la
résidence a remporté le premier prix d'un concours inter-ehpad... Mais ce
grand livre vous sera officiellement présenté dans quelques semaines lors de
la féte organisée pour la remise officielle du prix par la Direction nationale...
Une belle fierté pour nous tous...
https://lwww.lavoixdunord.fr/1164507/article/2022-04-09/le-quesnoy-la-
residence-harmonie-accueilli-les-familles
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Journée vie sociale

Ici nous retrouvons Christophe
assistant de soins en gérontologie
gui anime un atelier gym douce.

| Journée vie sociale

Aromathérie avec Laurie, les huiles
 essentielles au quotidien pour le
bien-étre de tous... En individuel ou
en diffusion.
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Journée vie sociale

Beauté avec Heéléne et Coralie.
Soins esthétiques, mains, ongles,
visage... tout pour un moment de
détente.

Journée vie sociale

Avec Dolores gérontopraticienne le
massage adapté pour un moment
relaxant et bénéfique.

Bulletin du 28 juil. 2022 ° famileo




Journée vie sociale

Motomed et parcours de marche
proposé par Sandra notre
ergothérapeute. Le Motomed est un
vélo adapté a tous (jambes et ou
bras) connecté a un écran géant,
les résidents peuvent ainsi pédaler
dans le lieu virtuel de leur choix.

Journée vie sociale

La table de jeu numérique par Valérie assistante de soins en gérontologie au
PASA est un outil numérigue permettant aux résidents de jouer tout
simplement sur une table blanche. Plusieurs jeux sont proposés, en individuel,
a 2 ou plus...
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Journée vie sociale

Papothé avec Anne-Charlotte notre psychologue : des instants de rencontre
entre résidents en petit comité autour d'un thé ou café et quelques petites
douceurs, discussions, échanges, partages...

Loto de Paques

Les résidents ont participé a un loto
spécial Paques. lls ont pu gagner
des oeufs en chocolat, des figurines
de Pagues en chocolat et des
paniers garnis. Comme d'habitude,
tous étaient un peu gagnant
puisgu'ils ont pu déguster des
guimauves en chocolat distribuées
pendant le jeu. Un moment de
gourmandise tres apprécié par tous
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Repas a théme Paques

Qu'elle joie pour tous a la
découverte de la décoration prévue
pour l'occasion et des petits
chocolats offerts par la résidence
dans des petits nids.

L'aprés-midi les résidents ont
participé a un jeu spécial Paques
avec des défis et questions pour
découvrir ou étaient cacheés les
guimauves en chocolat.
L'animatrice et Manon étaient de
meéche avec les cloches mais les
résidents ont réussi a retrouver le
butin! D'ailleurs merci a Manon en
service civique qui est venue aider
pour la mise en place de la
décoration et pour le jeu de l'aprés-
midi.
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Création cadres

Avec le PASA nous avons créé des
cadres avec des fleurs artificielles
qui sont venus orner la résidence
pour la journée de vie sociale, puis
les restaurants avant d'étre exposeé
lors de la remise du prix pour le
concours des jardins...

Atelier Bijoux

Un peu de fraicheur en ce bel apres-
midi de printemps... Nos résidents
ont réalisé de magnifiques

bracelets a partir d'un bracelet en
bois gu'ils ont décoré selon leur
godt... De belles couleurs, des
fleurs... Une belle réussite déja
redemandée en activité...
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Jeux de sociéte

Nous avons organisé un apres-midi
" jeux de société", au programme :
Puissance 4, Dominos géants, 421,
Cartes, Petits chevaux, Dobbles,
Dames... Entre 2 bronzettes les
résidents se sont succédés aux
différentes tables.
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Chef-d'oceuvre

Un peu de carton, de la peinture, quelques rubans, un vase en papier et de
belles fleurs artificielles trés colorées!!! Et voila le résultat... De vrais artistes...
Ces cadres passeront I'été dans les parties communes de la résidence, seront
exposés lors de la remise du prix des jardins puis seront rendus a leur
créateur. Vous pourrez les admirer dans nos restaurants.
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Décoration

Pas le temps de s'ennuyer, nous
voila dans la décoration de la
résidence... De jolies fleurs en
crépon sont venues garnir nos murs
et plafonds... De la couleur... De la
fraicheur... De la bonne humeur.

Invitation

Creation cartes invitation par les
résidents avec l'aide de Manon et
Cloé.

Des cartes d'invitation??? Mais
pour qui?

Réponse: C'est pour envoyer au
siege du groupe... Invitation pour la
remise officielle du ler prix du
concours des jardins et terrasses
gagné par la résidence.

Le lancement officiel des festivités
pour cet événement.
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Joyeux anniversaire a ...
- MONIQUE GHESQUIER - GINETTE VATIER

(jeudi 4 mai) (jeudi 4 mai)
- Lucienne DEPELSENAIRE - GEORGES REGHEM
(dimanche 7 mai) (mercredi 10 mai)
- ELIANE HENNEBIQUE - Colette CRESSIN
(mercredi 10 mai) (vendredi 12 mai)
- BERNADETTE DUPIRE - JANINE LHUSSIER
(mercredi 24 mai) (jeudi 25 mai)
- René FONTAINE
(mercredi 31 mai)

A venir...

Apres un mois d'avril déja bien chargé, nous voila au mois de mai
qui va étre tout aussi rempli...

Evénement majeur de ce mois : la remise par la direction
générale a la résidence du prix que nous avons gagné au
concours des terrasses et jardins organisé par le groupe ACPPA.
Nous devions sous laforme de notre choix mettre en valeur notre
travail de I'été ainsi que toutes les animations en relation avec la
féérie aujardin puisque c'était notre theme. Nous avons choiside
mettre sous la forme d'un grand livre style grimoire nos activités.
Nous avons recu le ler prix!

Cela vaut bien une belle féte!l!

Il y a également beaucoup a faire en ce mois de mai, continuer
de nettoyer les jardins et fleurir, mettre des couleurs et oeuvres
originales dans notre jardin, poursuivre la décoration intérieure
par nos résidents et préparer nos futures sorties...
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