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Un mois de juin très chargé, entre la fête des pères, la fête de l'été, la fête
de la musique, la préparation du Tour de France, les décorations, les
sorties, les visites de petits animaux, la dégustation des fraises de notre
potager, les balades au jardin et les belles découvertes qu'on y fait... Pas le
temps de s'ennuyer ! Il y a toujours quelque chose à faire.
Nous vous laissons découvrir ce mois de Juin...

Mot d'accueil



Balades au jardin

Juin débute sous le soleil, alors profitons-en!
Un beau ciel bleu, de magnifiques fleurs dont quelques-unes sont allées dans
les vases offert pour la fête des mères... Mais le meilleur était les bonnes
fraises de notre bac, bien rouges, bien mûres, bien sucrées qui ont régalé nos
résidents... Heureusement que c'est une variété remontante pour plus de
gourmandise... 
Des discussions entre résidents, des fous rires, des moments d'émotion... Un
bel après-midi.
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Mini ferme itinérante

Quel super moment passé en
compagnie des animaux de la mini
ferme... Adopté immédiatement...
Caresses... Nourriture... Un petit
coup de brosse .. et surtout des
câlins!!! Du pur bonheur !!! Des
sourires....

Mini ferme itinérante

Alors présentation : 
Les poules Padoue, Juliette et
Patricia
Les lapines, Ariel et Rebelle... 
Les cochons d'Inde, Punky,
Cacahuètes, Bubulle et Lola 
Les poussins n'ont pas encore de
noms ... 
Merci à Gwenaëlle pour sa
gentillesse, sa douceur et le
bonheur apporté aux résidents.
N'hésitez pas à aller visiter sa
ferme...
https://www.facebook.com/profile.p
hp?id=100051158724950 
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Tour de France

C'est parti .. à moins d'un mois du
départ, nous avons commencé à
préparer la décoration pour la
résidence... Qui du 1er au 24 Juillet
vivra à l'heure du Tour ... Beaucoup
d'activités, une sortie sur une
étape... Vision du Tour de
l'intérieur...

Yoga du rire

Cette après-midi les résidents ont
découvert le yoga du rire. Une
bonne dose de rire pour chacun! 
Le yoga du rire a de nombreux
bienfaits :
- la diminution de la douleur grâce à
la libération d'anti-inflammatoires
naturels 
- l'amélioration de la digestion grâce
à la gymnastique abdominale

- la réduction du stress et de
l'anxiété.
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Ophrys apifera

Le thème du challenge de cet été est " l'art au jardin" quelle ne fut pas notre
surprise de découvrir le magnifique don que nous a fait la nature en déposant
dans notre ch'ti jardin cette merveilleuse "Orchidée abeille" sauvage,
participant ainsi au challenge catégorie art floral...
Très rare et protègée, notamment dans le Nord-Pas-de-Calais, cette orchidée
sauvage ne pousse que dans les endroits sans traitements chimiques... Il est
formellement interdit de la cueillir, la couper, la déraciner (de toute façon elle
ne reprendrait pas, il lui faudrait les mêmes conditions), l'arracher ou
récupèrer les graines... Il faut simplement l'admirer en juin et juillet et la laisser
vivre sa vie de plante sauvage. 
N'hésitez pas si vous souhaitez la voir nous vous dirons où elle se cache à
condition de garder le secret.... 
Lien à copier/coller pour connaître tous les secrets de ce chef-d'œuvre de la
nature :
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/110335
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Petits bateaux... Qui vont sur
l'eau...

Petite activité pour créer une
décoration de table pour la fête de
l'été du 21 juin... L'été... Les
vacances... La Mer... Les
bateaux... 
Quelques barquettes apéritives en
bois, un tuteur, un bout de papier
pour une voile et beaucoup
d'imagination... 
Ces petits bateaux ont été baptisé
pour certains du prénom de leur
créateur... 
Toujours la joie, la bonne humeur et
les rires...

Très concentré, en pleine
préparation du décor pour la fête de
l'été du 21 Juin!
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C'est l'été !!!! Enfin presque...

Ce jeudi 16 juin le camping à la mer
a envahi la résidence !!! Super
décoration colorée... Pour plus de
plaisir, un piscine !!! De l'eau et
difficile d'y résister par cette
chaleur, les pistolets à eau sont
entrés en action pour notre plus
grand plaisir... Et même un tour
dans la piscine pour certaines !!! Un
bel après-midi qui augure un bel
été... Merci à Laurie et Franck pour
cette belle décoration et au
personnel pour sa bonne humeur !!!

Fête des pères

En ce dimanche de fête des pères,
nous avons remis à chacun de nos
résidents un cadeau, le même que
celui de la fête des mères... Ainsi
nos papas pourront eux aussi en
allant se promener au jardin cueillir
une petite fleur qui trouvera son
vase... 
Tous très contents de ce présent...
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Fête des pères

Nos papas aussi ont droit à une
jolie table, un pliage de serviette en
forme de chemise, un joli set de
table... Un peu de décoration pour
faire des heureux... Et heureuses... 
Alors après le repas il n'y avait plus
de décoration... Chacun est reparti
avec un petit quelque chose... 
Ça fait tellement de bien de voir
tous ces sourires...

Surprise

Ce dimanche après midi devait être
consacré à l'histoire des papas...
Quelques petits poèmes d'enfants,
des histoires rigolotes... 
Comme nous avions du temps nous
avons continué tous ensemble le
projet commencé la veille.
Mais c'est une surprise... Manon et
Cloé terminent leur contrat civique
le 30 juin et avec les résidents nous
leurs préparons une petite
surprise... Photos à venir !!!
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Exposition École chevray

Les CM2 de l'école Chevray ont
réalisé une exposition photos sur le
thème de la couleur. 
nous sommes allés découvrir leurs
oeuvres. Les résidents ont pu
échanger avec quelques uns de
ces artistes en herbe. Un moment
très apprécié par toutes les
générations !

Avant fête

Avant de fêter l'été il faut décorer...
Toutes nos bénévoles ont répondu
présent pour ce moment
décoration... Comme d'habitude
dans les rires et la bonne humeur,
pour un résultat qui a séduit les
résidents. Merci à nos bénévoles
qui font un travail formidable.
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Surprise...

Manon et Cloé terminent leur
contrat civique ce 30 juin. Lors de la
fête de l'été avec la direction,
l'ensemble du personnel et les
résidents nous avons voulu les
remercier pour leur implication dans
la résidence, leur fraîcheur et bonne
humeur. 
Résidents et bénévoles ont réalisé
ce montage photos qui restera
affiché dans le grand restaurant...

C'est la fête...

Voilà venu le grand jour de la fête
de l'été .
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Fête de l'été

Fête de l'été n'est pas une fête
sans musique... Et quelques
danses... 
Après un barbecue, nous avons
envahi la piste de danse. Les
résidents se sont amusés, ont
dansé, chanté, tapé dans les
mains... 
Merci à Nathalie pour sa prestation,
ses magnifiques costumes et sa
belle voix.
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Challenge des jardins terrasses 2022

Pour la première fois en 2021 Le groupe ACPPA a organisé un challenge que
nous avons remporté, le thème était libre. 
En 2022 un nouveau challenge mais cette fois le thème est imposé. 
L'art au jardin !!! L'art sous toutes ses formes qu'on peut installer au jardin.
Nos partenaires ( APEI, MAS, BOETE....) amènent leurs créations.... N'hésitez
pas à faire de même... Venez participer à ce challenge avec nos résidents.

Bulletin du 28 juil. 2022 12



Cochonou Tour de France

On reconnaît les gourmands !!! 
Comme l'an passé la résidence crée une pancarte Cochonou qui sera
installée sur l'étape Lille Wallers où nous allons avec quelques résidents. 
Puis Francine notre animatrice l'emmène sur l'étape Binche/ et à la planche
des belles filles... 3 étapes donc 3 fois plus de saucissons et de cadeaux...
L'an dernier Cochonou a envoyé à la résidence une dizaine de Bobs et des
cartes postales pour nous remercier de l'implication des résidents.
Le 11 juillet ils seront distribués lors d'un super loto du Tour de France.
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Merci Manon et Cloé

Avec les résidents nous avons
réalisé un livret pour chacune de
nos contrats civiques qui terminent
leur contrat ce 30 juin. 
Pour à la fois les remercier pour
ces 8 mois de bonheur apporté aux
résidents, leur implication dans
notre service animation et surtout
pour les résidents, qu'elles ne les
oublient pas !!! 
Avec plaisir de les revoir de temps
en temps...
Nous leurs souhaitons un bel
avenir.

On profite de l'été et du jardin!

Des petits jeux de lancer
accompagné d'une boisson bien
fraîche mais surtout de la joie et
des rires dans un cadre agréable...
Le combos gagnant pour passer
une bonne après-midi !
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Fin de contrat

Ce 30 juin signe la fin des contrats de Manon et Cloé au sein de la résidence.
Les résidents ont voulu leurs transmettre un dernier souvenir. 
C'est Mme Le Saux représentante des résidents qui leur a remis ces livrets
qu'ils ont réalisé dans le plus grand secret. 
Nous souhaitons bonne route à toutes les 2 qui ne manquerons pas de venir
rendre visite à nos résidents de temps en temps.
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Joyeux anniversaire

En ce dernier jour du mois de juin
nous fêtons les anniversaires.
A la sono : Alain et Michel
(accordéon et batterie)
Et les traditionnels petits cadeaux
d'anniversaire qui ravissent nos
résidents.

Joyeux anniversaire

Un bon gâteau... Quelques bulles...
Des chansons, on tape dans les
mains en rythme... Des rires...
Quelques pas de danse et voilà un
bel après-midi d'anniversaire.
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- JEANNE-MARIE
DESHUILLIERES
(dimanche 2 juillet)

- PATRICK SAIDI
(dimanche 2 juillet)

- MONIQUE DELFOSSE
(jeudi 6 juillet)

- HERVE MICHAU
(mercredi 19 juillet)

- MARCELLE POIRETTE
(mercredi 19 juillet)

- Suzanne COPIN
(jeudi 20 juillet)

Joyeux anniversaire à ...

Que dire du mois de Juillet !!! Sinon qu'il va être encore plus riche
en activités que les mois précédents... On attaquera avec le Tour
de France et l'offre faite à la résidence de vivre le Tour de
manière interactive, les retransmissions sur écran géant,
l'accompagnement de résidents sur la 5eme étape (
Lille/Wallers), nos menus adaptés aux régions traversées... Un
challenge avec la Résidence des Bouleaux de Lourches où il
faudra pédaler pour remporter le challenge et où nous vous
attendons nombreux pour gagner.
Une invitation aux salariés pour venir travailler à vélo....
Un Karaoké inter-Ehpad, une visite au village St Joseph, un
grand loto du Tour de France, une exposition photos...

À venir...
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